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NGHIEN CUU GIAI PHAP & CONG NGHE
i XAY DUNG NHA G CHO
PONG BAO TOC VUNG NUI PHIA BAC
SU DUNG CAC VAT LIEU TAI CHO

Tém tét: Dong bao cac dan tdc mién ndi phia Bac 1a thanh vién trong
céng déng cac dan tdc Viet Nam. Do séng trong diéu kién dia hinh nui cao,
duong sa xa x0i nén nhin chung dén nay cudc séng van con kho khan.
Pang va Nha nudc ta da dé ra nhiéu chinh sdch nhdm cham lo phat trién
cudc s6ng cho déng bao cac dan tdc mién nti mot cach toan dién trén moi
linh vuc, mét trong s6 d6 la van dé nha &. Bai bao nghién ctu giai phap
va cong nghé xady dung nha & cho déng bao dan toc viing nui phia Bac s
dung cac vat liéu tai chd nham gitp cai thién diéu kién vé chd ¢ cho dong
bao cac tinh mién nui phia Bac.

Tir khéa: Nha 6, mién ndi phia Bac, vat liéu tai ché.

Abstract: Ethnic minorities in the Northern mountainous region are
members of the Vietnamese ethnic community. Due to living in high mountain
conditions and remote roads, life is still difficult in general. Our Party and
State have set forth many policies to take care and develop the life of ethnic
minorities in a comprehensive manner in all fields, one of which is housing. The
article researches solutions and housing technologies to build houses for ethnic
minorities in the Northern mountainous region using local materials to help
improve housing conditions for people in the Northern mountainous provinces.

Keywords: House, Northern mountain, local materials.
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Mé dau

Nudc ta c6 53 dan toc thiéu sé (DTTS) véi hon 14 triéu ngudi, gan ba
triéu ho, cu trd thanh cong déng & 51 tinh, thanh phé, 548 huyén, 5.266
don vi hanh chinh cép x4, trong d6 cé 382 xa bién gidi, cht yéu & vung Tay
Bac, Tay Nguyén, Tay Nam Bo va Tay Duyén hai mién Trung, chiém ba phan
tu dién tich ca nudc... Trong rat nhiéu nam qua, nhiéu nguon luc da dugc

*Vién CN Kién tric xay dung va do thi- DH Kién tric Ha Noi

/ | Tran Tién Huynh*

dau tu nham phat trién kinh té - xa hoi, doi
s6ng tinh than cho nhan dan nai day. Nho
vay, cudc séng cua ba con DTTS, MN da c6
nhiéu khai sdc vé moi mat.

Tuy nhién, c6 rat nhiéu nguyén nhan
khién tinh hinh kinh té€ - xa hoi vung déng
bao DTTS, MN chua phét trién, tham chi nhiéu
nai kho khan, vat va; doi séng tinh than, diéu
kién séng ba con thiéu thon, nghéo nan...

Trong nhiing nam qua, v&i su quan tam
clia Pang va Nha nudc, su chung tay, gop suc
clia cac td chuic xa hoi trong va ngoai nuéc, da
¢6 nhiéu hoat déng dugc tién hanh dé gép
phan nang cao d&i séng ctia déng bao viing
cao dudi su chi dao clia Bang va Nha nudc,
su chung tay ctia cac Bo, Ban, Nganh, clia cac
t6 chuic xa hoi. C6 thé ké ra day dién hinh Ia
“Chuong trinh muc tiéu quéc gia phat trién
kinh té-xa hoi vung déng bao dan toc thiéu
s6 va mién nui giai doan 2021-2030", “Chuong
trinh 135 nhdam xdéa déi giam nghéo cho cdc
ho khé khdn”, “Cdc chuong trinh Chung tay vi
céng dbéng cua cdc doanh nghiép”. ..

Trong s6 cac gidi phap dé ngudi dan vung
cao thoat nghéo bén viing, thi “nghién ctu
Ung dung khoa hoc céng nghé vao phuc vu
phét trién bén viing vung cao” dugc xem la
g s& quan trong cho viéc thuc day, tao déng
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Iuc phat trién bén viing clia vung cao... Trong s6 cac chuong trinh nghién
cttu khoa hoc phuc vu phat trién vliing cao thi nhiing nghién ctu trong linh
vuc xay dung da va dang cé nhiing déng gép nhat dinh.

1. Thuc trang vé nha & cho déng bao dan téc viing nui

Nha & |a mot trong nhing diéu kién quan trong dé ngudi dan mién nui
va déng bao dan toc thiéu sé dinh cu va gén véi dinh canh, tao lap cudc
s6ng 6n dinh, tiing budc xéa do6i gidm nghéo va cai thién ddi séng. Cho
dén hién nay, cong cudc déi mai dat nudc ta da dat dugc nhing budc tién
bé quan trong trén cac linh vuc chinh tri, kinh t&, van ho4, xa héi. Déng bao
cac dan tdc mién nui phia Bac la thanh vién trong céng déng cac dan toc
Viét Nam. Do song trong diéu kién dia hinh ndi cao, dudng sa xa x4i nén
nhin chung dén nay cudc séng van con kho khan, ty 1& ngusi nghéo van
I6n (Bang 1). Ty & nghéo & cac dan toc thiéu s6 gap 6 lan so vai ty 1& nghéo
& ngudi Kinh va Hoa. Dang va Nha nudc ta da dé ra nhiéu chinh sach nham
cham lo phét trién cudc séng cho déng bao cac dan tdc mién ndi mot cach
toan dién trén moi linh vuc, mét trong s6 d6 la van dé nha 4.

Bang 1. Ty Ié nghéo va phdn bé ddn sé theo dia hinh
(ndm 2016, theo WorldBank)

Ty lé Nguti Nghéo  Thanh phan dansdtheodia  Phan bé déan sé theo
phuang ( phan tram) dia phuong
Dantgc  MgugiKinh Dantocthiusd  NgudiKinh Dantdc  MgudiKinh

thiéu sd va nguéi vangudiHoa  thiéusd va nqudi
Hoa Hoa
Thanh thi 204 0.7 4.5 95.5 8.7 347

Cac xa nong thon

Duyén hai 254 4.1 34 96.6 0.9 48
Béng bang trong dat lién 121 38 2.8 97.2 63 414
D6iTrung du 9.4 1.7 6.8 93.2 17 4.4
Nui thip 344 53 289 71 230 10.7
Nui cao 57.0 104 728 27.2 59.4 42

Nhimng nam gan day nha & cGa dong bao dan toc thi€u sé da cé su thay
déi, xu hudng lam nha dat, nha xay dugc mé rong lam bién déi nha truyén
théng. Hién nay do su phat trién cla dan s6, do diéu kién kinh té con eo
hep, dia hinh ving cao di lai chuyén ché vat liéu xay dung con khé khan
nén da sé déng bao dan toc cac tinh mién nui dang con phai séng trong
nhiing ng6i nha chat hep, ré tién, thi€u tién nghi. Nhiing ngoi nha nay chu
yéu do ba con tu lam bang cong nghé don so va vat liéu tai ché.

Cac dan téc thudng gan lién véi su phan b dan cuva chli yéu séng theo
chdm, bén, mudng, lang, thén, budn va cé thé phan theo 4 viing khac nhau:
- Vlung thap: Chu yéu la dong bao Tay, Mudng, Thai, Nung... sinh séng
ven cac truc dudng giao thong, thi td, thung ling, canh tac lGa nudc va lam
nuong. Nha ctia d6ng bao la nha san hodc nha nira dat, 6 tuong d6i tap trung.

Hinh 1. Nha trinh tudng gdn 200 tudi cia ngudi dan téc Nung & xa Xudt Lé,
huyén Cao Léc, tinh Lang Son

HOC VIEN CAN BO QUAN LY XAY DUNG VA DO THI

- Vung gitta: Chu yéu la ngudi Dao,
Khomu, Khang, San Diu, San Chay... sinh
s6ng & vung nui réo gilta, canh tac nuang
ray la chd yéu va mot it lda nudc. Nha & la
nha dat hoac nla dat.

Hinh 2. Nhiing ddy nha trinh tudng ngudi Dao
ton tai qua 2 thé ky & xém Ban Chang,
xa@ Thanh Céng, huyén Nguyén Binh (Cao Bdng)

-Vung cao: Chu yéu la ngudi Méng, canh
tac nuong ray la chinh. Nha & clia déng bao
Méng gian don, nho, thusng la nha dat va
phan bé rai rac.

o L

Hinh 3. Nha trinh tudng ngudi Méng
& huyén Xin Mdn, tinh Ha Giang

-Vung Trudng Son - Tay Nguyén: gébm cac
nhém dan téc Ta Oi, Pa C6-Van Kiéu va cac
dan tdc Tay Nguyén nhu Edé, Ba Na, Gia Lai...
canh tac nuong ray la chu yéu. Nha & cla
déng bao la nha san, kich thudc nho.

Nhiing nam gan day nha & cua dong
bao dan toc thiéu s da co6 su thay déi, xu
huéng lam nha dat, nha xay dugc ma rong
lam bién d&i nha truyén théng. Nguyén
nhan |a do c6 su thay d8i clia quy mé gia
dinh; su tdc d6ng cla céc nén van hda, su
thay d8i ctia diéu kién kinh té va su thay ddi
clia mdi trudng séng.

Trong linh vuc xay dung nha &, cdc dan
tdc it ngudi & mién nui phia Bac ciing ¢6
nh{ing nét ddc thu riéng. Tu nhitng vat liéu
dia phuong théng dung nhu gé, tranh tre,
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nua 1a, dat... cac dan toc it ngudi & cac tinh phia Bac nhu dan téc Tay,
Nung, Dao, HM6ng, Thai... da xay dung nha theo kiéu riéng clia minh.
Nhiing déan toc s6ng & ving nui cao gia lanh thudng xay nha nho, thap,
kin, it clia, tudng day dé chéng rét. Nhirng dan tdc séng & vung déi nui
thdp gan céac con song, sudi thudng xay dung nha to cao hon... Viéc xay
dung nha & clia d6ng bao cling c6 mot s6 kho khan, han ché. Cac ky thuat
xay dung clia dan téc ving nui cao kha thé s, chdng han ngusi dan toc
Ha Nhi, ngudi Méng, ngudi Dao,... d€ chéng choi véi diéu kién khic nghiét
cUa thién nhién va tan cong cta tha di, ké thu, ho da chon xay dung ndi
tiéng la trinh tudng (tudng dat nén), trong d6 st dung vat liéu dat tai chd
dé xay dung tudng dat bang cach dinh hinh béng khuén gé réi nén thu
céng cho dat dinh két va chat lai (Hinh 4). Pac diém cuta tudng dat kha
day, c6 thé 40-60 cm, tham chi dén 80 cm rat viing chac, khéng bi mai,
mot. Nhung theo thai gian, véi kién tric khéng che chan va bi anh hudng
truc ti€p cda diéu kién ty nhién nhu mua - nang - gid, chat lugng cula cac
tudng dat nén bi xuéng cdp va bi nit xuyén tudng rat nhiéu (Hinh 3), anh
huéng dén chat lugng cudc séng cla ngudi dan.

Hinh 4. Ky thudt trinh tuong (nén ddt thanh tudng)
va hodn thién bé mdt

V& hinh thiic nha & cho déng bao, tuy thudc diéu kién cua tung dia
phuang, tiing gia dinh vé sa thich nha &, tap quan va kha nang dap tng
vat liéu xay dung nha & tai ché dé lua chon phuong an. Déi véi nhing
vung cé tap quan & nha dat hodc ho gia dinh c6 nhu cau nha trét, lam nha
xay gach trét lgp ngoi hodc tén. Doi vi nhitng ving cé tap quan & nha
san, dung khung nha bang tru bé téng c6t thép hodc khung nha bang g6,
Igp ton hodc ngoi. Dién tich nha & phai ddm bao dinh muc téi thiéu (6-

8m?*/ngudi) cho nhu cau sinh hoat d&i séng,
van héa cing nhu tinh t&i yéu cau nang cao
chét lugng nha & trong 10 nam téi. Hién tai,
binh quan dién tich nha & cia déng bao vao
khodng 7-9m*/ngudi, viing nui phia Bic la
10m?*/ngudi. Nhu vay, véi muc tiéu dé xuat
vé xay dung nha & cho déng bao cuia céc dia
phuong vung nui phia Bac 1a hgp ly va c6
tinh cap thiét cao dé c6 thé giup doéng bao
c6 thém nha &, 6n dinh thém cudc séng.

Tuy nhién, mét trong nhitng thuc trang
cho thdy nha & cac déng bao dan toc thiéu
s6 vung nui phia Bac hién bi xuéng cap
tram trong chdng han c6 thé quan sat &
cac Hinh 1-Hinh 3. Bé&n canh d6 con cé rat
nhiéu nha & ctia cac hé nghéo dang & diéu
kién rat tam bg (Hinh 5).

N
Hinh 5. Nha & cta ngudi nghéo
ving ndi phia Bdc

2. Gidi phap vé nha & cho dong bao dan
téc vung nui

DE cai thién diéu kién vé ché &, Chinh
pha da chi thi cac tinh mién nui thuc hién
céng tac quy hoach cac cum dan cu, cap
kinh phi xdy dung trudng hoc, céng sé,
tram xd&, cung cdp cac vat liéu xay dung
can thiét nhu tdm Igp, bé nudc dé ho tro va
giup d& déng bao dan téc xay dung nha &
cta minh.

Trg gitlip ho trg vé nha & dugc cac nganh,
cac cap quan tam dac biét nhu mét nhiém
vu quan trong dé gép phan gidm déi nghéo.
Tuy nhién, nhu cau can hé trg nha & cac déi
tugng nghéo va hé dan tdc thiéu s6 con rat
I6n. Theo s6 liéu diéu tra ban dau & 31 tinh
mién nudi dan toc, hién co téi 228.845 hd
chua ¢6 nha hodc nha tam, chiém 46,70% s6
hoé nghéo. Trong d6 14 tinh mién nui phia
B3c ¢4 120.264 ho cé nha tam, chiém 47,51%
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Nghién ctru thiét ké kién tric dé nang cao dé bén két cdu ngdi nha

s6 ho nghéo clia 14 tinh; s6 hd chua c6 nha chiém 2,04%; t6ng s6 hod can
dugc hé trg la 125.436 hd, chiém 49,50%, 1a khu vuc ¢6 s6 hd can dugc
giai quyét vé mat chinh sach I6n nhat. Tiép theo la cac tinh khu bén ca
va Duyén hai mién Trung ¢4 63.014 hd ¢6 nha tam, chiém 42,22%; ba tinh
mién Bong Nam B¢ la Binh Phudc, Tay Ninh va Bong Nai ¢4 10.965 ho dan
téc thi€u s6 c6 nha tam chiém 72,60%; ba tinh Tay Nguyén la Kon Tum, Gia
Lai va LAm Dbéng c6 29.102 ho dan toc thiu s6 c6 nha tam, chiém 40,00%
s6 hé nghéo; s6 ho can dugc hé trg 1a 29.102 hé chiém 40,00%.

Hién nay, cac chinh sach cta Nha nudc da va dang ho trg dugc rat
nhiéu nha & cho ngudi nghéo noi chung, déng bao mién nui phia Bac
néi riéng, chdng han nhu Nghi quyét 30a/2008/NQ-CP, Chuong trinh
135 hé trg gidam nghéo bén viing, Chuong trinh xay dung néng thén
mai, Pé an 79. Gan day nhat c6 ban thao vé Quyét dinh phan b8 ngan
sach Trung uong va ngan sach dia phuang thuc hién chuong trinh muc
tiéu qudc gia phat trién kinh té - xa héi viing d6ng bao dan toc thiéu
s6 va mién nui giai doan 2021 - 2030 vé&i 10 du an c6 ca viéc ho trg vé
kinh phi xay dung nha & mai v&i muc 80 triéu déng/ho, trong d6 ngan
sach trung uong ho trg 40 triéu déng/ho, ngan sach dia phuong hé trg
t&i thi€u 4 trieu dong/hod, déng thai v6i cac chuong trinh vay vén khac.

Dua trén phan tich thuc trang vé nha &, tinh hinh kinh té& xa héi ciing
nhu cac chinh sach hoé trg, nhém nghién clu dé xuat dé tai nghién cdu
va phat trién mot s nha mau cho déng bao vung nui phia Bac trong d6
c6 gidi quyét cac bai toan lién quan dén cac van dé ky thuat vé kién trac
- két cau - vat liéu, tadn dung toi da cac vat liéu va nhan luc dia phuong,
cac diéu kién tu nhién vé vat ly kién trdc nhu nang, gid, mua,... c6 xét
dén kién tric van héa truyén théng & dia phuong, déng thoi phat huy
t6i da su hd trg clia cac chinh sach Nha nudc két hop vai dia phuong
va cac té chic xa héi nhdm huéng téi muc tiéu “an cu - phat trién” ddy
manh viéc xay dung nha & méi cho cac déng bao vung nui phia Bac.

Cdc giai phdp xdy dung dugc dé xudt bao gém cdc giai phdp va céng
nghé xay dung:

-Tan dung t6i da nguén nguyén liéu tai ché nhu dat dé xay dung phan
két cdu mong va két cdu bao che, cac vat liéu sdn c6 chdng han nhu vat

HOC VIEN CAN BO QUAN LY XAY DUNG VA DO THI

liéu thién nhién rom ra, 13 co,... hoac ngoi dia
phuang, cac tdm phibro xi mang, hodc ké ca
mai tén dé lam két cau mai.

- V& thiét ké kién tric va vat ly kién
tric: Nghién ctu va phat trién cdc moé hinh
nha c6 xét dén truyén théng, van héa, tap
tuc clia dia phuang trong xay dung, déng
thoi nghién ctu su anh hudng cuta thiét
ké kién tric dé nang cao dd bén két cay,
khic phuc cac nhugc diém do tac dong
cla diéu kién thién nhién nhu mua, nang,
gid, bao,... Cac nghién ctu thiét ké kién
trac lién quan dén k&t cdu mai dé tranh
anh huéng cta mua, gié dén két cdu bao
che, d6ng thdi nang cao hiéu qua vé vat
ly kién trac, tdn dung diéu kién ty nhién
nhu nang gié giup théng thoang trong
nha. Bén canh dé, can thiét ké két cdu bao
che dé tan dung diéu kién tu nhién vé anh
sang, gio, cadch am, cach nhiét dé ddm béo
chét lugng cudc séng trong nha, dong
th&i can kiém tra danh gia hiéu qua nang
lugng tU cdc mo hinh vat ly.

- V& két cau: TU thiét ké kién trdc va cac
vat liéu dia phuong, dong thai cac tinh chat
cla vat liéu nghién ctiu dugc cung cap, viéc
nghién ctu va phat trién két cdu dé dam
bdo d6 6n dinh va bén viing déi véi diéu
kién tu nhién vé két cau mong, két cau bao
che, két cau mai. Cac giai phap gia c6 nén
mang, cac lién két va phat trién hé két cau
mai nhu vi kéo, xa g6, lién két clia két cdu
bao che nhu gidng, cot can phai phat trién
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Viéc nghién cuu gidi phdp ky thudt
giup ndng cao chdt lugng vat liéu ché tao nha &

cho phu hop véi cac vat liéu dia phuang, dong thai phai don gian cho
thi cong xay dung.

- Vé vat liéu xay dung: Nghién clu va phat trién cac cap phdi vat liéu
st dung nguén dat & cac dia phuong (dugc lua chon lam mé hinh nha
méau) dé ché tao gach khéng nung c6 cudng d6 > 3,5 MPa, dang gach
tu chén interlocking. Thuc té, cac dong bao s dung cac vat liéu tai cho
dia phuang la hop ly, tuy vay khi ap dung vao céng trinh, chdng han
nha trinh tudng thi chi theo kinh nghiém vé loai dat va cong nghé xay
dung thu cong, do d6 van xay ra hu hong theo thai gian nhu co ngot, bi
nut, dac biét nat xuyén tudng. Do dé can phai nghién cltu va phat trién
cac nguén dat tai dia phuang vai cac giadi phap cai thién chat lugng nhu
gia c6 dat sir dung xi mang, voi, hodc phu gia d€ nang cao chat lugng
clia dat. Déng thoi nghién ctu giai phap xay dung st dung gach khong
nung tur dat dang tu chén dé giam thiéu thai gian thi cdng va nang cao
chat lugng két cdu. PE thuc hién dugc viéc nay thi can phai nghién ctu
cac cdp phdi vat liéu dat két hgp véi phat trién thiét bi tao hinh gach
don gidn dang thu cong, va nghién ctu hinh dang vién gach dé tan
dung dugc nhan luc dia phuong dé dang thi cdng ma van dam bao chat
lugng két cau.

Viéc nghién ctiu cac giadi phap ky thuat sé gitp nang cao chat lugng
vat liéu ché tao nha 4, t6i uu hoa két cdu, dam bao yéu t6 truyén théng
vé kién trac, tap quan xay dung, va bén viing trong diéu kién khi hau dac
thu cho ting dia phuang lua chon & vung nui phia Bac, hudng téi kién
trdc xanh lién quan dén cac tiéu chi:

- Dung vat liéu tai cho tai dia phuong tiéu hao nang lugng san xuat
thap.

- Tiét kiém nang lugng st dung véi cac vat liéu, két ciu va kién tric.

- Pam bao stic khoe va tién nghi séng con ngudi tét hon.

- Gidm thiéu phat thai khi cdc bon do st dung cac vat liéu thién nhién
tai chd, gidm thiéu viéc st dung kim loai.

- [t ch&t thai, chat thai c6 kha nang tai sinh.

- Gidm thiéu anh hudng sinh thai tu
nhién s&r dung cac giai phap vat ly kién trac
cho cac két cdu mai, bao che.

- Tiét kiém nudc va st dung nhiéu nudc
tai tao, chdng han trich tri va st dung
nguén nudc mua ty nhién,

Nhu vay, xuat phat tU nhu cau thuc
té trén vai y nghia rat 16n vé kinh té - xa
hoi va ky thuat xay dung cong trinh nha
& déng bao vung nui phia Bac, nhom tac
gia Trudng Dai hoc Xay dung xin dé xuat
nhiém vy KH&CN: “Nghién ctu gidi phap va
cdng nghé xay dung nha & cho dong bao
dan tdc vung nui phia Bac st dung cac vat
liéu tai chd”

Nhu vay, nham nang cao dgi séng cla
dong bao vung cao vé ho trg nha &, can
xa héi hoa céng tac nay va Nha nudc can
c6 chinh sach déng bé, uu dai vé thug,
vay vén dé khuyén khich san xuat vat liéu
xay dung, da dang hoda san pham, hé trg
cac doanh nghiép trong kinh doanh va
Iuu théng phan phdi dé gidm gia thanh
sdn xuat va gia ban cac sdn pham cla dia
phuong & nhiing noi cé diéu kién dé tang
kha nang giai quyét nhu cau tai chd, giam
chi phi xay dung cho ngudi dan. Bén canh
do cac dia phuong can lam t6t cong tac
chuyén giao ky thuat, tuyén truyén phé
bién kién thic san xuat va sir dung VLXD
bang nhiéu hinh thic; xay dung cac mau
nha phu hgp cho tung vung, nhém dan
toc. V6i nhing gidi phap va chinh sach
dong bd ban hanh trong thaoi gian tai sé
gidi quyét co ban tinh trang nha & cho ho
nghéo va ho can nghéo, nhat 1a cac ho
déng bao dan téc thiéu s6. Diéu nay cling
doi hoi su nd luc clia cac nganh, cac cap
trong cong tac chi dao, phdi hgp va su ting
ho cla toan xa hoi dé giai quyét nhiém vu
quan trong nay. Xuat phat ti nhu cau thuc
té va y nghia rat I6n vé kinh té - xa hoi - ky
thuat xay dung céng trinh nha & déng bao
vung nui phia Bic, hy vong dé xuat cua
nhém tac gia Trudng Dai hoc Xay dung vé
“Nghién ctu gidi phdp va cong nghé xay
dung nha & cho déng bao dan toc vung
nui phia Bac s&r dung cac vat liéu tai chd”
sé la mot trong nhitng giai phap giup cho
dong bao dan tdéc mién nui phia Bac gop
phan giai quyét tinh trang nha & noi day.
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