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TRONG CONG TRINH KIEN TRUC

METHODS OF RESEARCHING NATURAL
VENTILATION IN ARCHITECTURAL WORKS
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Tém tat: Hién nay, ngay cang c6 nhiéu nghién cu chi ra ring
théng gié ty nhién déng mét vai trod quan trong trong viéc cai thién
chat lugng khéng khi trong nha, tién nghi nhiét va tiéu thu nang
lugng cia cong trinh. Noi dung bai bdo nham dé cap mét cach co
hé théng nhiing nghién ctu vé phuong phéap théng gié tu nhién
dién hinh va c6 hiéu qua cao nhat- théng gié xuyén phong (Cross
ventilation). Viéc téng hgp nay nhdm hudng téi hiéu ré hon vé co
ché hinh thanh va hoat dong cta lubng théng gié xuyén phong.

Tu khéa: M6 hinh CFD, mo phéng, théng gio, méi truong,
kién truc.

Abstract: Nowadays, more and more researches show that
natural ventilation plays an important role in improving indoor air
quality, thermal comfort and energy consumption of a building.
The article aims to systematically mention researches on the typical
and most effective natural ventilation method - Cross ventilation.
This synthesis aims to better understand the mechanism of
formation and operation of cross-room ventilation flow.

Key words: CFD model, simulation, ventilation, environment,
architecture

Nhdn bai ngay 22/2/2024, chinh sira bai ngay 13/3/2024, chdp
nhdn ddng ngay 3/4/2024.

1. Giéi thiéu
Ngay nay, bién d8i khi hau cling nhu hiéu (ng nha kinh 1a
nhiing van dé trg nén dang bao déng. Con ngudi dang né luc
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gidm thiéu lugng phat thai khi nha kinh trong cac hoat déng
cta minh. Trong d6, nganh Xay dung, vén chiém 30- 40% téng
nang lugng tiéu thy, can phai d4p dung nhiing giai phap tiét
kiém nang lugng. Cu thé haon, viéc ap dung cac gidi phap tiéu
thu ndng lugng thu déng nhu thong gid tu nhién la rat quan
trong. Tinh uu viét cda théng gié tu nhién chd yéu thé hién &
ba khia canh: Tiét kiém nang lugng, nang cao chat lugng khéng
khi trong nha va tién nghi nhiét.

Mac du s6 lugng nhing nghién ctru vé thong gio tu nhién da
tédng lén rat nhiéu trong nhiing ndm gan day thi su'tich hgp n6 vao
trong thiét ké cac cong trinh van chua dugc phé bién nhu mong
doi. Thong gi6 co hoc van dugc uu tién trong thiét ké, don gian vi
né dem lai khd nang diéu khién chinh xac cac thong s6 clia moi
trudng trong nha. D& cé thé thiét ké mét hé théng théng gioé tu
nhién trong céng trinh dem lai hiéu qua t6i uu, can c6 su tham gia
cua rat nhiéu chuyén gia, cling nhu tinh phtic tap rat cao.

Tuy theo vi tri ciia nhimng 16 m& trong céng trinh, thong gié
tu nhién dugc chia lam 3 loai chinh: Théng gié don dién (Single
Side Ventilation- SSV), théng gié xuyén phong (Cross Ventilation-
CV), thong gid theo cao d6 (Stack Ventilation- SV). Trong ba loai
nay, thong gié xuyén phong (CV) ¢é hiéu qué cao nhat va dugc
st dung phd bién nhat. Viéc nghién ctu cag ché va hién tugng
dang sau CV c6 thé gitp tang thém su hiéu biét vé thong gio tu
nhién va gitp cho viéc tich hgp né vao trong thiét ké cac cong
trinh tré nén dé dang. Muc tiéu ca bai bado nham hudng téi viéc
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téng hop mét céch c6 hé théng cac phuong phéap nghién cuiu vé
théng gid tu nhién da dugc cong b, gitip cac nha thiét ké cé mot
cach ti€p can téng quat, déng thdi tdm tit cac van dé nghién cuu
tiém nang can phai giai quyét trong tuong lai.

Phuong phap nghién ctu

Phuong phap nghién ctu chi yéu dugc sit dung trong bai
bao la phan tich va tdng hgp. Cac nghién ciu da dugc dang
tai trén cac tap chi, cac co s& di liéu khoa hoc bao gom Web
of Science, ScienceDirect, Scopus va Google Scholar dugc tim
kiém va téng hop. Cac tir khda nghién cuu la “cross ventilation’,
“cross flow”, “cross wind- induced ventilation’, “cross natural
ventilation”, day déu la cac ti khéa lién quan dén théng gio tu
nhién xuyén phong. Sau khi téng hap, cac dit liéu sé dugc phan
loai dua theo phuong phap nghién ctiu va téng hgp cac van dé
con tén tai, can phai gidi quyét trong tuong lai. Téng cong, da
¢6 107 nghién ctu da dugc tham khao trong bai bao nay.

2. Cac phuong phap nghién citu thong gio tu nhién

Sau khi téng hgp dit liéu, bai bao dua ra cac phuong phap
nghién ctiu théng gio tu nhién chinh, bao gém nghién ctu trén
md hinh kich thudc thuc, nghién ctu trén moé hinh thu nhé,
nghién ctu trén mé hinh CFD, nghién ctiu phan tich chubi va
nghién ctu phan tich di liéu.

2.1. Nghién ctru trén mo hinh kich thuéc thuc

bay la phuong phap nghién ctu truc tiép trén mo hinh cé
kich thudc tuong duong véi cong trinh thuc su sé dugc xay
dung. Cé thé dugc coi la phucng phap mang lai d6 chinh xac
cao nhat, c6 thé phan anh day du cac yéu t6 tac dong dén
coéng trinh gidbng nhu trong thuc té. Phuang phap nghién cdu
nay cé thé dugc chia thanh hai loai: Nghién cttu trén mé hinh
day da trong ham gié, va nghién ctiu trén cong trinh thuc té.

Véi phuong phap nghién ctu trong ham gid, hién tai nhiing
ham gid kich thudc du 16n dé phuc vu cho mé hinh day dd c6 s6
lugng rat it trén toan thé gidi. Mot vi du la ham gié &Vién Nghién
ctu Kién trac Nhat Ban, véi kich thudc 5.56 x 5.56 x 3m, dia quay
c6 dudng kinh 8.5m. Van téc gi6 c6 thé diéu chinh tir 1m/s dén
5m/s, vGi cudng do réi < 5%. Mac du phuong phap nghién cdu
nay c6 thé mang lai kha nang diéu chinh rat da dang cac théng
s6 nhu hudng gio, nhiét dé ngoai trdi, van toc gio,... nhung no
lai khéng thé tao ra dugc ludng gid bat én dinh, day l1a yéu t6
dac trung cdia thong gio tu nhién trong thuc té.

Hinh 1. Mé hinh ham gi6 kich thu6c I6n la rét hiém trén thé giGi

Trong khi d6, phuong phap nghién ctu trén céng trinh
thuc té lai dugc sir dung réng rai han. Sau khi céng trinh
dugc xay dung, no sé dugc 1ap cac cdm bién, may do va ghi
lai tat ca cac théng sé lién quan phuc vu nghién ctu. Day la
phucng phap mang lai két qua cé dé chinh xac cao nhat, c6
thé do dac dugc tat ca cac thong s6 can thiét va dac biét1a co
thé do dac trong dai han (tu 6 thang dén 1 nam).

Phuong phéap nghién ctu trén mé hinh day du c6 nhiing
nhugc diém sau: Thai gian va chi phi thiét 1ap rat cao; Khéng
c6 tinh I3p lai; Khong thé 4p dung dugc trong giai doan thiét
ké&; Khéng thé ap dung cho céc thiét ké dién hinh, tuc 1a két
qua do dac chi cé gia tri trén chinh céng trinh nghién ctu.

2.2. Nghién cttu trén mé hinh thu nhoé

bay la phuaong phap nghién ctu trén mé hinh vat ly thu
nhoé cha cong trinh trong khong gian phong thi nghiém. Khi
so sanh véi mo hinh day dd, n6 cé nhing lgi thé: Co tinh lap
lai; Tiét kiém chi phi va thai gian thiét 1ap; C6 thé ap dung
trong giai doan thiét ké; C6 thé diéu chinh cac tham sé moéi
trudng. Mot Igi thé nita khi nghién cdu trén mé hinh thu nho,
dé 1a két qua do dac ctia n6 co thé lam dir liéu dau vao cho
cac mé hinh nghién ctu CFD hay cac mé hinh ly thuyét.

Hinh 2. Hdm gi6 v&i mé hinh thu nhé

2.3. Phuong phap mé phéng déng luc chat luu
(Computation fluid dynamics - CFD)

bay la phuong phap s dung mdy tinh, dua trén cac
phuaong trinh clia ca hoc luu chat nhu phuang trinh bao toan
khéi lugng, phuong trinh momen, phuang trinh lién tuc, va
cac tham s6 khac, dé moé phéng lai chuyén dong ctia dong
khéng khi di qua cong trinh. CFD dang dan trd thanh phuong
phap phé bién nhat nh& nhing Igi ich sau: Cung cap théng
tin chi ti€t cha dong khong khi trén toan b khéng gian céng
trinh; rat thich hgp cho cac nghién ctu dién hinh; khéng gidi
han kich thuéc nghién cudu, tuc la kich thuéc codng trinh cé
thé tuy bién ti nhé t6i 16n, tham chi trén quy mé d6 thi.

Trong phuong phéap CFD, c6 nhiéu mé hinh mé phéng,
cling nhu thuat toan cé thé str dung, tuy theo yéu cau nghién
ctu, hodc gidi han vé cdu hinh may tinh. Vi du nhu mé hinh
RANS (Reynolds- Averaged Navier- Stokes), LES (Large Eddy
Simulations),... M6 hinh LES dem lai két qua véi dé chinh xac
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cao nhat, tuy nhién, n6 yéu cau tai nguyén cau hinh may tinh
cao gap 80 - 100 lan so véi mé hinh RANS, nén trong nghién
clru CFD hién tai, mé hinh RANS van dugc st dung phé bién.

Hinh 3. Mét két qua mé phdng si dung phuong phdp CFD

2.4. Phuong phap phan tich chubi

bay la su két hop cla hai phuong phap da néu & trén, lan
dau tién dugc dua ra bgi Kato. Phuong phap nay bat dau vai
két qua thi nghiém mo hinh hodc CFD do dac cac thong sé vé
phan bé ap suit khong khi trén cac mat I6 ma ctia céng trinh.
Cac théng s6 nay dugc dung dé thiét l1ap diéu kién dau vao
cho mo phéng dong khi trong nha bai CFD. Cac budc phan
tich chudi dugc thé hién theo so d6 sau:

I. Ham gié:
— - Podac ap luc gié tai cac 16 md
- Luu lugng gi6 tong thé

l
1. Phan tich CFD cho dong khi bén
trong cong trinh
- Thiét lap céc théng s6 dau vao
- Xay dung ma hinh tinh toan

|

I1l. Kiém nghiém mé hinh CFD

- So sanh két qua luu lugng gid
téng thé gitra (1) va (1)

- Neéu cd sai s6, can diéu chinh

lai théng s6 dau vao cho CFD

|

IV. Phan tich cac yéu té nhiét do va
chét 6 nhiém khéng khi dua vao
CFD

Nhugc diém cla phuong phap nay la né chi mang lai két
qua dang tin cay khi dién tich cac 16 ma la nhé (dudi 2% dién
tich tudng). Khi dién tich 16 m& qua 1én (trén 10% dién tich
tudng), thi két qua sé c6 sai s6 kha I6n.

2.5. Phuong phap phan tich dit liéu

bay la phuong phap méi dugc dua ra trong thaoi gian gan
day, bang cach st dung cac cdng nghé mgi, chdng han nhu
cac mo6 hinh hoc may (Machine learning — ML). Mdy tinh sé
dugc nap vao rat nhiéu di liéu ¢é sdn, sau d6 dugc huan
luyén dé cé thé dua ra cac két qué du doan dang tin cdy cho
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cac coéng trinh. Phuong phap nay ciing cé d6 chinh xac rat
cao, c6 thé ap dung cho nhitng céng trinh phuc tap véi nhiéu
théng s6 tham gia.

Pham vi (ng dung cla phuong phéap nay rat rong, tu
viéc du dodn nang lugng tiéu thu trong cong trinh, du dodn
hanh vi ngudi st dung, du doan muc dé tién nghi nhiét, du
doan chat lugng khéng khi trong nha, bé trg nang cao tinh
chinh xac cho mé hinh CFD. Khac véi phuong phap CFD Ia
phuang phdp mé phéng dua trén cac cong thic vat ly cu thé,
phuong phap nay giéng nhu mot kiém th hop den (black
box testing), tuc la tap trung vao di liéu dau vao va dau ra
ma khong quan tam tdi cdu trdc ndi bo, hay cac quy trinh
tinh toan.

3.Tong két

Trong 5 phuong phép da néu trén, hién tai, phuong phap
nghién ctu trén mé hinh va CFD van dang la 2 phuang phap
dugc st dung phé bién nhat. Tuy nhién, véi su phat trién cla
céng nghé va siic manh may tinh trong nhirng nam gan day,
phuong phap phan tich chudi va phan tich di liéu van co
tiém nang rat I6n dé phat trién va thay thé. Bang dudi day
téng hop cac uu va nhugc diém cuta tiing phuang phap.

Phuong phap

Uu diém

Nhugc diém

Mo hinh kich thudc thuc
trong ham gié

Khéng cén cac diéu kién tuong
duong
C6 thé diéu chinh céc thong sé
chung

Khéng thé tao ra dong khi bat
thudng
Thai gian va chi phi cao

Nghién cdu trén coéng
trinh thuc t&

D6 chinh x4c rat cao, c6 thé danh
gia theo nhiéu yéu t6 tac dong thuc
&

Khéng thé ép dung trong giai
doan thiét ké

Han ché trong viéc nghién cdu
dién hinh

Nghién cdu trén mé hinh
thu nhé trong hdm gié

Co tinh lap lai

Hiéu qua vé chi phi

C6 thé &p dung trong giai doan
thiét ké

C6 thé diéu chinh da dang théng s6

Phai kiém tra rat ki cac diéu kién
tuong duong (Dac biét trong cac
nghién cliu trén mé hinh bién
nhiét, tdc 1a c6 sy thay déi nhiét
do)

CFD

Cung cdp théng tin rat chi tiét trén
toan b khong gian nghién ciru

Rét thich hgp cho nghién cdu dién
hinh

Can c6 kién thic trén kha nhiéu
linh vyc dé lam cha

Cén ¢6 dir liéu dau vao tu thi
nghiém

Phan tich chudi

Tén rat it tai nguyén tinh todn

Chi c6 thé ap dung khi dién tich 16
m& rat nho

Phan tich dit liéu

C6 thé ap dung cho nhiing cong
trinh cé hinh dang phuc tap véi
thoéng s6 dau vao da dang

Cén c6 dif liéu dau vao tin cay va
qué trinh hudn luyén
Khong dua trén cac dinh luat vat ly
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