KINH NGHIEM QUAN LY

“KHA NANG PI BO” VA TINH PA CHIEU
TRONG VIEC VAN DUNG VAO CONG CUOC
CAI TAO DO THI

“WALKABILITY” AND MULTI-DIMENSIONALITY
IN THEIR APPLICATION TO URBAN RENOVATION

Ths. Dang Thé Hién*

Tém tat: "Kha ning di bd" 1a mot khai
niém quan trong trong cac cudc thao luan
mai vé quy hoach do thi, ky thuat giao théng,
y té cong cdng va cong bang xa hoi nhung
chua qua phé bién tai Viét Nam. Bai viét kham
pha cac cach ti€p can khac nhau khai niém
nay ti cac nganh nghé, dac biét la su khac
nhau vé cach hiéu va (ng dung, dan dén
viéc nhiing gidi phap dugc dua ra déi luc tréi
nguac lan nhau. Théng qua cac trinh bay, bai
viét mong muén gop phan vao né luc lién
tuc trong viéc xay dung méi trudng do thj an
toan, s6i déng va thich ting véi nhu cau cla
thaoi dai méi ctia dat nudc.

Tu khéa: Kha nang di b, dé thi, cai tao,
tinh da chiéu, khong gian.

Abstract: "Walkability" is an important
concept in recent discussions on urban planning,
transportation engineering, public health, and
social justice, but it is not yet widely understood
in Vietnam. This article explores different
approaches to this concept from various fields,
especially the differences in understanding and
application, leading to sometimes conflicting

solutions. Through these discussions, the
article aims to contribute to ongoing efforts in
building safe, vibrant, and responsive urban
environments that meet the needs of the country
in the modern era.
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1. Gigi thiéu

Céc khu vyc di b6 dang tr& nén ngay
cang phé bién tai nhiéu tinh thanh cla Viét
Nam, phan anh su tdng cudng nhu cau vé
mét cudc séng chat lugng cao va phét trién
d6 thi bén viing. Dac biét, nang lugng hoa
thach dang dan can kiét, cac d6 thi Ion tai
Viét Nam ciing dang chuyén dich dan sang
giao théng cdng cong, viéc tich hgp thiét ké
cho khach bd hanh cang tré nén cap thiét.
Mac du da c6 nhiéu dy an thanh céng thu
hut mét lugng 16n ngudi dan vao cudi tuan
hodc trong cac dip |& hoi, viéc st dung hiéu
qud cac khu vuc nay vao cac ngay thudng
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van con thap, chua khai thac hét tiém nang.
Yéu t6 quyét dinh cho sy thanh céng cda
mot khu vuc di bd van 1a mét an s6, doi hoi
sunghién cdu ky luéng dé c6 thé dinh hudng
phat trién hgp ly. Bai viét nay gidi thiéu khai
niém "walkability" (kha nang di bd), khai niém
do luéng muic d6 than thién clia mét khu vuc
dai véi viéc di b, da trg thanh mot diém tap
trung trong cac cudc thao luan xoay quanh
quy hoach @6 thi, ky thuat giao théng, y té
cdng cong va cong bang xa hoi. Chung ta sé
kham pha cach cac bén lién quan khac nhau,
ti€p can khai niém tu cac linh vuc khac nhau
véi nhitng quan diém thudng xung dét hoac
chéng chéo. Bang cach lam sang té nhiing
mau thudn nay va kham pha cac giai phap
tiém nang, bai viét hy vong déng gop vao
cudc thao luan lién tuc vé cach tao ra khéng
gian d6 thi an toan, cdng bang va séng déng
hon cho tat ca cu dan.

2. Gigi thiéu dinh nghia “walkability”
(Kha nang di bo)

Walkability- “kha nang di bd” la mot khai
niém da chiéu, dugc dinh nghia va tiép can tir
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nhiéu géc dé khac nhau béi cac nganh nghé
khac nhau. Dudi day la mot s6 vi du vé dinh
nghia walkability trong cac linh vuc chinh:

Giao théng: Theo Hiép hoi Ky su Giao
thong Hoa Ky (ITE), “kha nang di bd” la muic d6
dé dang va an toan cho ngudi di bd di chuyén
trong mét méi trudng nhat dinh. Theo Cuc
Pudng bd Hoa Ky (FHWA): “Walkability” 1a
d3c diém cla méi trudng xay dung hé trg va
khuyén khich di b, bao gébm cac yéu t6 nhu
két néi mang ludi, an toan giao thong, tién
nghi cho ngudi di bé va chat lugng canh quan.

Thiét ké xdy dung: Uy ban C6 van Quéc
gia vé Thiét ké Do thi (NACTO): “kha nang di
bd” la muic d6 dé dang va hap dan ciia mét
khu vuc d6i vai ngudi di bé, dugc danh gia
dua trén cac yéu té nhu mat do nha &, st dung
hén hop, két néi dudng phé, thiét ké giao 16,
via he va tién nghi cho nguai di bé. Hiép hoi
Quy hoach Hoa Ky (APA): “Walkability” la ddc
diém ctia méi trudng xay dung khuyén khich
dibo, bao gém cac yéu té nhu mat do, tinh két
ndi, kha nang ti€p can, an toan va su thodi mai.

Yté:T6 chuc Y té Thé gidi (WHO): Walkability
la méi trudng xdy dung khuyén khich di bo,
mang lai lgi ich stic khoe cho nguai dan.

C6 thé thdy ring, cac dinh nghia vé
“walkability” khac nhau vé mat trong tam va
pham vi. Néu giao théng tap trung vao tinh
dé dang va an toan cho ngudi di bé di chuyén
thi trong linh vuc Thiét ké xay dung chu trong
Vao cac yéu té thiét k& méi trudng xay dung,
trong khi nganh y té& thi quan tam dén lgi ich
stic khoe clia ban than viéc di bé. Su khac biét
nay xudt phat tr muc tiéu va méi quan tam
clia ting nganh nghé, tr do ta c6 thé thay
“walkability” la moét khai niém da chiéu, dugc
dinh nghia va tiép can ti nhiéu goc dé khac
nhau. Hiéu ré cac dinh nghia khac nhau vé
“walkability” [a rat quan trong dé danh gia va

phat trién cac khu vuc than thién véi ngudsi
di bo, nhung dé hiéu r6é su khac biét d6, can
dao sau hon tir cach ti€p can clia tiing nganh

nghé qua qua trinh phét trién, & day bai
Viét sé nghién ctru ky hon céch tiép can cta
nganh Giao théng, vén truc tiép van hanh,
nganh Thiét ké d6 thi dong vai trd ngay cang
cao trong thiét k& dudng phé, va géc nhin
clia nganh y t€ cong déng von cé nhiéu nam

nghién ctiu vé linh vuyc “di bo

0" va 6 cac goc
nhin mang tinh xa héi nham dong gop cho
buc tranh mét céi nhin toan dién hon.

3. Cach ti€p can “walkability” dugi géc
nhin ctia nhitng nganh nghé khac nhau

3.1 Linh vuc giao théng, tir tdp trung
phat trién co giéi dén chu trong hon su di
chuyén ctia khdch bé hanh

Cach tiép can giao thong chl yéu tap
trung vao su thuan tién cda phuong tién co
gidi, chi yéu la 6 t6 trong quy hoach giao
thong bat ngudn tir sau Thé chién Il & Hoa Ky,
song song Vi su d6 thi héa nhanh chéng va
su phat trién rdng rai cta 6 t6. Két qua 1a su
phét trién clia cac mang luGi dudng cao tdc va
su lan réng clia cac khu dé thi, véi cac thanh
phd dugc thiét ké chtiyéu dé di chuyén bang 6
t6. Bc Au da chuyén dich khoi quy hoach tap
trung chd yéu vao 6 t& mot cach sém hon cac
noi khéc, nh& dugc thic day bai cudce khing
hodng nang lugng & thap ky 1970, ti d6 tap
trung nhiéu hon vao cac phuong tién giao
thong than thién véi méi trudng nhu di b,
dap xe va phuong tién giao thong cong cong.

Tuy nhién, & cac qudc gia chau A nhu
Trung Quéc va Thai Lan, &nh hudng clda quy
hoach hién dai va phu thuéc vao 6 t6 van con
ton tai. Qua trinh dé thi héa nhanh chéng va
su phéat trién kinh t€ da dan dén gia tang vé
s& hitu 6 t6 va viéc phéat trién hé théng mang
lugi dudng cht yéu phuc vu cho giao théng
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€O giGi. Mdc du c6 nd luc dé thic ddy phuong
tién cong cdng va cac phuong tién giao
théng khong dong co, van chua cé nhiéu
hiéu qué mang tinh chuyén d8i, cac thanh
phé tai Trung Qudc va Thai Lan van phai doi
mat vGi nhiéu van dé lién quan dén ket xe, 6
nhiém khong khi va an toan cho ngudi di bo.
Hién tuogng nay chiing ta c6 thé van con quan
sat dugc tai Viét Nam.

Mot thach thiic quan trong trong viéc
thuc ddy kha nang di bé a tai can nhic lai cac
tiéu chuan giao thong truyén théng, ting uu
tién su'thudn tién ctia phuong tién ca gidihon
la su thodi mai va an toan clia ngudi di boé. Khi
chuyén dich sang giao théng uu tién khach
b hanh, dudng nhu tu duy ti€p can van con
dua trén tu duy ch. Vi dy, cac rao chan gilta
lan di b va xe cd gidi, nhdm dam bao an toan
cho ngudi di bo, thudng tao cdm gidc khéng
than thién cho nguai di bé va tir dé lam giam
nhu cau di b tai nai c6 rao chan. Hodac mét vi
du khac, theo tiéu chudn thiét ké clia My, doc
theo mét cong trinh c6 bai dau xe hai bén, bat
budc phai chura khoang 35 feet cho xe ctiu
hda va ngudi di bd. Mac du tiéu chuan nay
gilp cho xe ctiu héa tiép can va di chuyén dé
dang trong cac tinh huéng khan cip, nhung
nd vo tinh lam gidm an toan cho nguai di bo
hang ngay, d6 rong dudng qua 16n, khuyén
khich viéc phuong tién co giéi di nhanh hon
muic can thiét, lai tdng khoang cach ctia ngudi
dibo ti€p can cong trinh. K&t qua la du thiét ké
cho ngudi di bg, van vé tinh ngam hudng téi
suthudn tién clia 6 t6, khéng phu hgp véi quy
mo clia con ngudi (out of human scale).

Thém mot vi du nifa, cach tu duy logic
nhu “muén tang cudng luu lugng di b thi
16i di bd phai cang thong suét, rong rai’,
giéng nhu xe di trén dudng thi lan xe cang
rong cang dam bao luu lugng giao thong,
diéu do6 thé& hién mot hiéu Iam cin ban, xem
ngudi di bo 1a “phuong tién di chuyén” va
tinh toan nhu mét dai lugng trong cac cong
thurc tinh toan giao théng, cach ti€p can nay
c6 thé dé hiéu vé mit logic, nhung lai khéng
thuc su hiéu qua & thuc té. Thanh phé New
York, My cting da dan nhan ra diéu bat hop i
d6 va chuyén dan céch ti€p can tir don gian
la “m& rong via hé” sang thay déi sir dung
dat, tang cudng hoat dong ban [, tinh toan
khoang cach dén cac giao théng cong cong,
thé loai dudng va can nhic c thai gian trong
ngay danh cho viéc di bé.
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Nhin chung, cac con dudng dugc thiét ké
dé uu tién viéc di chuyén ctia phuong tién co
gidi thuong tao ra méi trudng khong than thién
va khong chao don véi nguai di bo. Ngugc lai,
cac con dudng dugc thiét ké tap trung cho
ngudi di bo, véi via hé hap dan, cac tién ich than
thién véi ngudi di bo thi thudng can cac bién
phap lam cham giao théng co gidi.

3.2Linh vucthiét ké dé thi, thiét ké xdy dung

Cam giac vé dia diém va thdm my (sense
of place and aesthetics) déng vai trd6 quan
trong trong viéc hinh thanh sy hai long cta
ngudi st dung véi khéng gian di bd. Nhiing
cong trinh clia tac gid ndi tiéng Kevin Lynch
mo ta cac chiéu kich quan trong cla thanh
phé, trong d6 khéng gian di bd la mét phan
khong thé thiéu, cic dién dich clia 6ng cha
yéu la dinh tinh va thiéu viéc chuyén y tuéng
ctia minh thanh cac chi s6 c6 thé do ludng
dugc, diéu nay han ché kha nang van dung
vao thuc té. Jaskiewicz (2000) da c6 gang giai
quyét van dé nay bang cach gidi thiéu “cac
cap do dich vu” ((level of service) -LOS), dé
xuat mot bd khung cé tinh dinh lugng hon
dé danh gia méi trudng di bo, bao gém: do
déng clia khong gian, d6 phtic tap clia tuyén
dudng di chuyén, sy da dang clia c6ng trinh
hai bén tuyén di bd, dudng vién mai cla
tuyén duding, cac vat treo trén dudng, khoang
dém gilria khu vuc di bo va ca gidi, bong mét
tUr cdy xanh va bat che, d6 trong suét cla
cac clia hang hai bén dudng, va chét lugng
bé mat di chuyén. Tuy nhién, phuong phap
cla Jaskiewicz cling khéng dugc rong réi tin
tuédng hodc dugc ap dung bdi cac chuyén gia
va nha nghién ctiu do van con chung chung
va chua thuyét phuc.

Céc nhan vat kinh dién trong nganh D6
thi hoc nhu Howard va Jacobs cling tham gia
cudc ban luan vé “kha nang di bd” ctia mét

il

thanh phé, nhung nhu nhiing nha tu tudng
truéc dé, y tudng nay cling khéng hoan toan
thuyét phuc dugc dai da s6 xa hoi. Vi dy, tam
nhin mo udc clia Howard vé mét xa hoi tich
hop va khong gian dé thi thich ting tham chi
da lam giam chat lugng vung néng thon tai
My sau chién tranh thé gidi Il va that bai trong
viéc tao ra khong gian di bo. Tuong ty, Jacobs
da thanh cong trong viéc phan déi viéc xay
dung dudng cao téc de doa lam mat di gia tri
vén c6 clia Greenwich Village tai New York,
nhung khong c6 anh hudng dang ké déi
trong viéc dua ra giai phap méi khuyén khich
giao théng bo hanh.

Song song do, trong nhiéu nam, Jan Gehl
da nhan manh su quan trong ctia moi trudng
di b chat lugng cao, nhan manh tinh can kip
cla viéc di bo thay vi chi la mét trong céc lya
chon cta hé théng giao théng, 6ng coi ngudi
di bo la nhitng ngudi c6 mat trén duong thay
vi chi la nhiing ngudi di qua cac con dudng.
Tuy nhién, mdc du cé nhiing géc nhin thu vij,
phuong phép clia 6ng ciing chua dugc réng
rai ap dung.

Cac Nha D6 Thi Mdi, dai dién béi Clarence
Perry, Peter Calthorpe va Andrés Duany, da
dé xudt cac nguyén tac thiét ké than thién
vGi ngudi di bo trong cdc mé hinh dya trén
cac nguyén tac quy hoach trén ban kinh di
bé dén trung tam don vi & Mo hinh TOD,....
Tuy nhién, viéc ap dung rdng rai clia nhiing
nguyén tac nay va anh hudng clia ching déi
Vvdi céc chi s6 di bo chinh théng van la cha dé
tranh ludn ngay ca trong thai diém hién tai.

3.3 Linh vuc siic khée céng déng

Viéc di b6 khong chila moét hinh thiic ctia
giao théng ma con la mét khia canh co ban
cla suic khde cdng cong va muc dé tham gia
dan sy trong moi trudng dé thi. Dau tién, can

nhan ra sy da dang cua thai d6 déi véi viéc

L]

i

‘AAR 4

Thanh phé di bé - Binh hudng chuyén déi quy hoach va co cdu giao théng
doé thj tuong lai

di bo gilta cdc nhdm xa hoi khac nhau. Trong
khi mét s6 ngudi coi viéc di b la mét phuong
tién di lai, thi ngudi khac tham gia vao n6 dé
tap thé duc va gidi tri. Rosenblatt Naderi va
Raman nhan manh su phan biét gitra cac yéu
t6 anh hudng dén ngudi di lam va nhiing
ngudi tap thé duc. Di€u kién thoi tiét, am
thanh xung quanh va kinh nghiém truéc day
cing dinh hinh cac chuyén di b6 ctia ca nhan,
phan dnh méi quan hé phuc tap gilta sa thich
ca nhan va yéu t6 méi trudng.

Céc chuyén gia y té cong cong ngay
cang quan tam dén viéc xac dinh bién s
méi truding xay dung thic ddy hoat dong thé
chat. Hansen (2014) va Elshater (2018) nhan
manh su quan trong cla viéc xem xét tudi
tac, tinh trang thiéu s va quan diém trong
viéc khuyén khich di b6 gitta cdc nhom dan s6
da dang. Tuy nhién, Manaugh va El-Geneidy
(2011) canh bao vé viéc gia dinh cac phan tng
dong nhat véi yéu t6 moi trudng xay dung,
khi diéu kién kinh té xa hoi thudng anh hudng
dén hanh vi di bé clia ca nhan.

@ nhiing thanh phé nhu Phoenix, My, cac
nhém dan thiéu s6 thu nhap thap thudng cu
trd tai cac khu vuic c6 thé di bd nhung khéng
st dung tién ich do lo ngai vé tinh trang téi
pham va chat luogng clia cac cong vién (Cutts
etal., 2009). Diéu nay lam néi bat méi quan hé
phuc tap gita méi trudng xay dung, nhimng
bat dong vé kinh té xa hoi va két qua vé stic
khode cong cong.

4.Thao luan va kién nghi

Kha ndng di bo, mot khia canh co ban
clia thiét k& do thi va quy hoach giao thong,
thudng bi anh huéng bdi nhing uu tién va
quan diém mau thuan. Nhu Lo (2009) ggi
y, viéc hiéu vé kha ning di bd doi héi can
nhdc vé dong cd va quan diém clia cac bén
lién quan, bao gébm céc nha thiét ké va nha
nghién ctu trong nganh ky thuat giao théng,
thiét ké do thi va y té cong céng. Tuy nhién,
nhiing quan diém nay thudng xung dét, dan
dén sy mau thuan trong cac kha nang di bo
duoc hiéu va trién khai.

Doi vai ky thuat giao théng, céc tiéu
chudn thiét ké duding phd uu tién chiic nang
clia phuong tién, thudng bé qua nhu cau
clia ngudi di bo. Tam nhin, t6c do thiét k&, do
rong lan dudng va chiéu sang déu dugc toi
uu hoéa cho phuong tién co gidi, it chi y dén
xung dot ti€ém an vai viéc st dung clia ngudi
di bo. Tuong tu, cac quy chudn thiét ké dudng,
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Khd ndng di b - mét khia canh co ban cda thiét ké dé thiva quy hoach giao théng

la nén tang chinh théng vé quy hoach giao
théng, thudng bd qua chét lugng thdm my,
tinh sinh dong va céc hoat dong da dang trén
dudng ph, yéu té thién vé dinh tinh von la
nhiing nguyén tac thiét k& dé thi nham tao ra
mot khong gian d6 thi“dang séng” (livability).

Hon nira, khi dua cac kién thuc vé y té
cdng déng trong linh vuc di bo, sé cd mot I6p
théng tin dau vao phtic tap khac can dugc
xem xét can than. Trong khi chuyén gia van
tai xem viéc di bé chd yéu la mét loai hinh di
chuyén, cac chuyén gia y té céng cong nhan
ra vai trd clia nd trong viéc thic ddy hoat
dong thé chat va stc khode clia toan xa hoi.
Tuy nhién, déng cc va va muc dé quan tam
clia ca nhan méi ngudi lai dong vai trd quyét
dinh trong viéc ngudi d6 c6 thuc hién hanh
vi di bd hay la khéng, céc yéu t6 co thé khac
nhau dua trén dac diém cac nhém nhan khau
hoc khac nhau.

Cac chi tiéu mang tinh dinh lugng van
chiém uu thé trong quy hoach va thiét ké
giao théng, tap trung vao két qua c6 thé do
ludng nhu luu lugng giao théng, muc dé
théng sudt, va hiéu qua di chuyén. Ngugc
lai, thiét ké d6 thi nhan manh vao cac tiéu chi
chat luong va mang it nhiéu tinh cha quan,
xem xét cac yéu t6 nhu thdm my, cdm gidc
song dong. Nhiing ti€p can khac nhau nay
déi khi sé tao ra nhiéu giai phap khac biét, c6
thé Ia mau thudn Ian nhau trong khong gian
d6 thi. D& hda hgp nhithg mau thuan nay va
thac ddy kha nang di bdé mét cach hiéu qua,
su hgp tac gitia cac linh vuc la can thiét. Bang
cach két néi lién nganh gilra ky thuat giao
thong, thiét ké d6 thi va y té codng cdng, cac
bén lién quan c6 thé phat trién gidi phap toan
dién uu tién nhu cau ctia ngudi di bo. Diéu
nay c6 thé bao gém tich hgp cac chi s6 dinh
tinh va dinh lugng d€ ndm bat tinh da dang

ctia“kha nang di bd” va thic ddy su giao tiép
gilia cac bén lién quan khac nhau dé dam bao
rang quyét dinh phan anh nhiing nhu cau va
trai nghiém da dang clia cu dan d6 thi. Cudi
cuing, chithong qua viéc nhanra, thdo luanva
giai quyét nhiing mau thudn mang tinh c6t
yéu dudi goc nhin clia tling nganh va thuc
d&y mét cach ti€p can hop tac, cac thanh phé
mai ¢6 thé tao ra moéi trudng hoa nhap va dé
di bo hon, thic ddy stc khde, cong bang va
tinh séng dong cho tat ca cu dan.
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